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Sich orientieren in Rheinland-Pfalz und Deutschland 

2

Lösung der Aufgaben
1	 Jedes Bundesland hat seine eigene Landeshauptstadt. Dort 

werden Gesetze beschlossen, die nur für das jeweilige Bun-

desland gelten. 

2	 Bundesland Landeshauptstadt

Baden-Württemberg Stuttgart

Bayern München

Berlin Berlin

Brandenburg Potsdam

Bremen Bremen

Hamburg Hamburg

Hessen Wiesbaden

Mecklenburg-Vorpommern Schwerin

Niedersachsen Hannover

Nordrhein-Westfahlen Düsseldorf

Rheinland-Pfalz Mainz

Saarland Saarbrücken

Sachsen Dresden

Sachsen-Anhalt Magdeburg

Schleswig-Holstein Kiel

Thüringen Erfurt

3	 Die Wappen zeigen jeweils Tiere, im saarländischen Wappen 

ist wie im rheinland-pfälzischen Wappen ein Löwe zu sehen. 

Im Wappen von Nordrhein-Westfalen ist ein Pferd zu erken-

nen. Alle Bundesländer liegen im Mittelgebirge. Nordrhein-

Westfalen ist das größte Bundesland und das Saarland ist 

mit 2 570 km² sehr klein. Es gibt große Unterschiede bei den 

größten Städten der drei Bundesländer. Die einzige Millio-

nenstadt ist in diesem Fall Köln mit 1 024 373 Einwohnern. 

4	 Individuelle Schülerlösung. Beispiele: Berlin hat weniger 

Einwohner als Sachsen. In Rheinland-Pfalz leben mehr Men-

schen als in Bremen, Saarland und Mecklenburg Vorpom-

mern zusammen. 

5	 Das Wappen hat eine gebogene Spitze. Insgesamt gibt es 

drei Felder. Das rote Kreuz, das silberne Rad und der gol-

dene Löwe stehen für die bedeutendsten historischen Re-

gionen. Dazu zählen Trier, Mainz und die Pfalz. Das Wap-

pen wird mit einer goldenen Krone geschmückt. Es ist die 

goldene Weinlaubkrone. Damit wird auf die Bedeutung des 

Weinbaus in Rheinland-Pfalz hingewiesen. 

6	 Dänemark, Polen, Tschechische Republik, Österreich, 

Schweiz, Frankreich, Luxemburg, Belgien, Niederlande 
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Tipp
KV 17: 16 Bundesländer – ein Staat

(TERRA Geographie Kopiervorlagen Bd. 1, ISBN 978-3-12-105001-8)

Die Bundesländer der Bundesrepublik Deutschland

Es gibt 16 Bundesländer, jedes hat eine Landeshauptstadt 
und ein eigenes Wappen. 

Wir leben in Rheinland-Pfalz (Mainz). 
Das Wappen von Rheinland- Pfalz hat ein rotes Kreuz, ein 
silbernes Rad und einen goldenen Löwe. Oben befindet 
sich eine goldene Weinlaubkrone. 

Rheinland-Pfalz ist das siebtgrößte Bundesland. 
Bei uns leben 3 990 000 Menschen. 

Kompetenzen
Die Schülerinnen und Schüler

–– nennen ausgewählte Besonderheiten und Aufgaben der 

Bundesländer,

–– listen die Bundesländer und ihre Landeshauptstädte auf,

–– vergleichen die Bundesländer Rheinland-Pfalz, Saarland 

und Nordrhein-Westfalen miteinander, 

–– vergleichen mithilfe eines Säulendiagramms die un-

terschiedlichen Einwohnerzahlen der 16 Bundesländer 

miteinander, 

–– stellen die Bedeutung der Zeichen im Wappen von 

Rheinland-Pfalz dar,

–– notieren die Nachbarländer Deutschlands. 

Schülerbuch 
S. 44/45

Rheinland-Pfalz – eins von 16

Stundenskizze
 Einstieg: Die 16 Bundesländer

–– Rheinland-Pfalz – nur eins von 16! Vorwissen über die 

Namen der anderen Bundesländer einholen. Lehrer notiert 

den Begriff „Bundesland“ an die Tafel. 

–– klären, was Bundesländer machen (T 1), Überleitung: „Es 

gibt insgesamt 16 Bundesländer, über die wir uns infor-

mieren wollen. Tafelanschrieb: „Die Bundesländer der 

Bundesrepublik Deutschland“

 Erarbeitung: Bundesländer im Vergleich

–– Variante 1 (leicht): Aufg. 2 lösen

 + 	 Variante 2: Aufg. 2 und 3 lösen

 �Erweiterung: Die Bundesländer unterscheiden sich in ihrer 

Einwohnerzahl

–– Zahlen besprechen und anschauliche Vergleiche herleiten, 

z. B.: Bayern hat mehr als doppelt so viele Einwohner wie 

Hessen. Zudem besitzt jedes Bundesland ein Landeswap-

pen. 

–– Die Bedeutung des Wappens von Rheinland-Pfalz kann mit 

T 2 geklärt werden. 

 Sicherung: 

–– die Namen der Bundesländer vorstellen 

–– Verortung an der Wandkarte 

–– Durch ein Fragespiel können auch die Himmelsrichtungen 

integriert werden, Beispiel: Welches Bundesland grenzt im 

Norden an Rheinland-Pfalz? S + S müssen in ganzen Sätzen 

antworten und ein weiterer Schüler kann die Lösung dann 

an der Karte auch zeigen. 

–– Im Zuge einer Meldekette können sich die S + S viele 

weitere Fragen stellen. 


